
201 共生のひろば　2016 年３月　

水辺の鳥（魚を食べる鳥たち） 

高橋剛（NPO 法人シニア自然大学校研究部水生生物科）	

水辺で魚を捕る野鳥を見ることがあっても写真に撮る機会は意外に少ない。じっと観察してい

るとダイサギは長い首を利用して水面を見まわし瞬時に水中に頭を突っ込み魚をくわえた。コサ

ギは浅瀬の水の淀みで足先を小刻みに震わせている。コサギの黄色い指先が泥に埋まって行く･･

驚いて飛び出した魚やドジョウをくわえて一気に飲み込む。じっと待って魚を捕る鳥たちは多い。	

ササゴイは堰や魚道、川の中ほどの石の上などでピクリともせずじっと待って遡上してくる魚を

捕る。ゴイサギは浅瀬に入り影を作るようにじっと立ち、魚が寄って来ると捕まえる。アオサギ

も小高い所にじっと立ち獲物を待つことが多い。魚だけではなくカエルやザリガニも食べるので

サギのなかまは田圃でもよく見かける。カワセミは川の流れに突き出した木の枝に止まり、水中

の魚影を見つけると飛び込んで一瞬にして魚をくわえ、水しぶきと共に飛び出してくる。野鳥カ

メラマンの中にはこの一瞬を撮る醍醐味に嵌まってしまっている者も数多く居る。カンムリカイ

ツブリは結構長い時間水中に潜り、思わぬ所に浮かんで必ず沖へと向かって泳いでいく。捕った

魚を邪魔されずに飲み込む為だろうか。	

カワセミ：川の流れに飛び込みオイ

カワを捕って元の枝に戻って来た。	

高槻市桧尾川 2008.03.09	

水辺近くの木の枝にとまって

カンムリカイツブリ：暫く潜ってい

たが･･魚を咥えて浮かんできた。	

京丹後市久美浜湾 2009.11.26	

コサギ：潮が引い

た干潟でハゼの

なかまを捕る。大

阪市海老江干潟

2013.04.28	

ダイサギ：堰の落

ち込みでじっと

待ち伏せしてや

っと捕まえたオ

イカワ。高槻市芥

川 2011.09.08	

ゴイサギ：浅瀬で

じっと待ち伏せ

してカワムツを

捕る。高槻市桧尾

川 2011.07.12	

ササゴイ：じっと

待ち伏せしてオ

イカワを捕る。枚

方市天の川河口

付近 2013.07.20	

コサギ：浅瀬を歩

き回りオイカワ

を捕る。高槻市芥

川 2008.02.23	

アオサギ：大きな

タイのなかまを

捕まえたが大き

すぎて、結局飲み

込むことができ

なかった。大阪市

海老江干潟

2009.09.02	

ダイサギ：コサギ

の漁場を横取り

しようと威嚇し

追い払おうとし

ている。	

アオサギ：貯水池

でドジョウを捕

る。ドジョウは頭

をくねらせて抵

抗するも…。高槻

市安満北の町

2011.09.08	




